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yksdukV~;ksa ds izeq[k rRo gS& xhr ,oa laxhr 

pkanuh vkpk;Z 

'kks/kkFkhZ] laxhr foHkkx] jktLFkku fo'ofo|ky;] t;iqj 

 

ABSTRACT 

Folk theatre not only depicts the primitive culture, it also describe the entire 
efforts, struggles and rituals done by the man kind  over the ages of 
development. It also depicts  feelings, emotions and contribution of various 
elements for  development of mankind as well as for the folk theatre. 
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Hkwfedk 

yksd ukV~; u dsoy vkfn ekuo dky ls vkt rd euq"; dh mUufr esa psruk ls tqM+s iz;Ruksa] 

deksZa ,oa vuq"Bkuksa dk vuqHkwfrijd fodkl n'kkZrk gS cfYd ekuo vfLrRo dh j{kk gsrq izd̀fr 

ij fu;a=.k ds fy, fd;s x, mik;ksa ds nkSjku ekuoh; vuqHkwfr;ksa ,oa rRoksa ds ;ksxnku dks Hkh 

n'kkZrk gS tks ekuo lH;rk ds lkFk&lkFk yksd ukV~;ksa ds fy, Hkh egRoiw.kZ gSA 

yksd dk lkaLdf̀rd oSHko 

yksdukV~;] ewyr% ftu nks 'kCnksa ls feydj cuk gS muesa izFke gS yksd] tks gesa fdlh Hkh ns'k 

dh lH;rk] laLdf̀r vkSj laLdkjksa ls vksrizksr vketu dks ifjHkkf"kr djrk gSA ¼MkW lR;sUnz ds 

'kCnksa esa½ ^^yksd euq"; lekt dk og oxZ gS tks vfHktkR; laLdkj] 'kkL=h;rk vkSj ikafMR; dh 

psruk vFkok vgadkj ls 'kwU; gS rFkk ,d ijaijk ds izokg esa thfor jgrk gSA** gkykafd yksd 

'kCn ls ;wa rks lk/kkj.k tu leqnk; dk vkHkkl gksrk gS ijUrq yksd laLd̀fr esa uxjh; vkSj 

xzkeh.k nksuksa laLdf̀r;kas dk lekos'k gS vkSj ;wa ns[kk tk, rks yksd gekjs thou dk egkleqnz gS 

ftlesa Hkwr Hkfo"; orZeku] lHkh dqN lafpr jgrk gSa ;k ;wa dgk tk, fd lgt uSlfxZd lekt 

ftldh Hkkoukvk]sa fopkjks]a fØ;kvksa] viuh viuh ekU;rkvksa] ijEijkvksa esa lEiw.kZ lekt ds 

dY;k.k ds izcy rRo fon~;eku jgrs gS oks yksd dgykrk gSA gkykafd yksd 'kCn dh mRifRr 

laLd̀r dh yksd̀ /kkrq ls gS bldk /kkrqt vFkZ gS ns[kus okyk vkSj :f<xr vFkZ gS lkekU; yksx] 

,slk n'kZu lnSo mlds thou esa lw{e laLdkj NksM+ tkrk gS rHkh rks yksd dk vfLrRo ,oe 

lkeF;Z vlhfer gS blhfy, yksd n'khZ dks loZn'khZ ekuk tkrk gSA yksd thou dh lexzrk dks 

ysdj pyrk gS blhfy;s osnksa n~okjk usfr usfr dg dj eu ok.kh ls vxe vxkspj ekuh tkus 

okyh lRrk dks xksnh esa uUnyky ;k dkS'kY;k uanu ds :i mrj ysus dh lkeF;Z yksd esa gh gSA 

vkSj pwafd gekjs yksd ukVdks esa laokn dkO; gS blhfy, yksd dkO; dks Hkh n'̀; ds :i esa 

ns[krk gSA 

yksdkuqjatu dk ljl ,oa l'kDr ek/;e  

ogha ukV~; 'kCn] ewyr% udy] vfHku;] vuq'khyu vkfn vFkZ laizsf"kr djrk gSA Hkjreqfu ds 

ukV~; 'kkL= esa Lo;a czãkth ukV~; dh ifjHkk"kk nsrs gq;s dgrs gS fd ukV~;] rhuksa yksdksa ds Hkkoksa 

dk vuqdhrZu gSa rFkk yksd ds lq[k] nq%[k ls mRiUu voLFkk dk vfHku; ;kfu dh udy gSaA vc 

;fn nksuksa dks la;qDr :i ls ns[ksa rks yksdkuqjatu dk ,slk ljy] ljl ,oa lgt Lo:i tks 

ns'k dh lH;rk] laLd̀fr ,oa laLdkjksa esa jps&cls gksus ds lkFk&lkFk vius fodkl dh izfØ;k esa] 
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iwoZ ?kfVr ?kVukvksa] izo`fÙk;ksa dh udy izLrqfr dj yksdekul ds euksjatu ,oa Kkuo)Zu dk 

vk/kkj curs gSa os yksdukV~; dgykrs gSaA  

vax lapkyu ls fdlh fo'ks"k ifjfLFkfr ;k O;fDr ds fØ;k dykiksa dh vfHkO;fDr djuk gh uV 

dk izeq[k dk;Z Fkk ;gh uV dyk xhr c) gks dj fodflr gqbZ rFkk /khjs /khjs blh uV dyk us 

:id dk Lo:i /kkj.k dj fy;kA dksbZ Hkh foxr ?kVuk] ;k O;fDrRo gekjh dYiuk esa mHkj 

lds mlds fy, vfHku; dyk] vax lapkyu] HkkokfHkO;Utuk] vkfUxdh] okpu] laHkk"k.k] 

dFkksidFku] vkfn dh vko';drk gksrh gS vkSj ;s leLr rRo ,d lkFk fodflr ugha gq,] 

izkjfEHkd nkSj esa lke osn ds iq::ok vkSj moZ'khZ vkSj _Xosn ds ;e ;eh ds Hkko iz/kku xhr 

laoknksa esa Hkh ukV~; ds vadqj Li"V ifjyf{kr gksrs gSA tu lk/kkj.k ds yksd ukV~;ksa dh ijEijk 

ls rks ukV~; 'kkL= ls Hkh dbZ gtkj o"kZ iwoZ dh jgh gS e/;dky esa ;s yksd/kehZ ukV~; jkl] 

ppZjh] Qkxq vkfn ds uke ls izpfyr gq, tks thou ds izR;sd vkuan e; {k.kksa esa [ksys tkrs Fks 

;s lHkh ukV~; xs; Fks blhfy;s cM+s vkuan ls xk;s tkrs Fks vkSj uR̀; vkSj oknu ds lkFk budk 

tu leqnk; ds le{k izn'kZu gksrk FkkA dkykUrj esa ;s gh [ksy rek'ks le; ds lkFk viuk 

Lo:i cnyrs x, vkSj ;s  yksd/kehZ ijEijk, gh vkt gekjs ns'k esa [k;ky] jkl] Lokax] rek'ks] 

tk=k yhykvksa ds :i /kj iznf'kZr gks jgs gSA 

laLd̀fr dh vueksy /kjksgj 

;s yksdukV~; yksd thou ,oa yksdlaLdf̀r ds mTtoy niZ.k rks gS gh lkFk gh euq"; dh 

vuqdj.k ,oa vuqjatu dh izo`fÙk dh vueksy /kjksgj Hkh gS ftlesa ml le; dh ikfjokfjd] 

lkekftd] jktuhfrd] vkfFkZd] ikSjkf.kd] /kkfeZd ,oa lkaLdf̀rd ijEijk,sa ,oa ifjfLFkfr;k¡ lgt 

,oa lPps Lo:i esa izLrqr gksrh gSA
1 

lgh ek;us esa ;s yksdukV~; gekjs yksd thou dh ihf<+;ksa dk lafpr Kku Hkh gSa tks fofHkUu 

xhrksa] Nanksa ,oa lgt xzkg~; xhr&laoknksa esa lgstk x;k gS] ftuesa lekt dk gkl&ifjgkl] O;ax] 

dVk{k] meax] mRlkg] vk'kk&fujk'kk] vkLFkk] fu"Bk] vk¡lw] eqLdku lgt Hkko ls laizsf"kr gksrs gS 

blhfy;s xhr] laxhr] dFkk] laokn&dkO;] Nan ls la;qDr gksdj gh ;s yksdukV~; yksdkuqjatu ds 

,sls 'kk'or ek/;e cu tkrs gSa fd vusd izLrqfr;ksa ds ckotwn Hkh yksx bUgsa ckj&ckj ns[kus dks 

lnSo rRij jgrs gSaA 

;g fo/kk thou ds fofo/k vuqHkokssa] tu thou dh foØfr;ksa] detksfj;ksa eu ds jkx n~os"k] Åp 

uhp r"̀.kk for"̀.kk Hkz"Vkpkj] NqvkNwr] 'kks"k.k] mRihMu vkfn Hkkoksa dks eap ij mtkxj djrh gS 

;s viuh izLrqfr ds izokg ds lkFk lkFk n'kZdksa dks galkrh] :ykrh izQqfYyr djrh gS n'kZd oXkZ 

dk blds lkFk ,dkRed lEcU/k gks tkus ds dkj.k vR;f/kd tqM+ko gks tkrk gSA buds dFkkud 

vf/kdrj /kkfeZd vkSj ohjrkiwoZd gksrs gS ftuds lkFk n'kZd oxZ lgt gh rknkRE; LFkkfir dj 

ysrk gSA izLrqfrdj.k dh 'kSyh Hkh ljy lgt ,oe ljlrk fy, gksrh gS tks vk/kqfud ukVdksa 

dh rduhdh fDy"Vrk ,oe ca/ku ls iw.kZr;k eqDr gksrh gSA ;gk¡ rd fd izLrqrhdj.k esa yksd 

dykdkjksa dks Hkh viuh dYiukuqlkj dyk izn'kZu dh Hkh NwV gksrh gS lgt xzkg~; xhr laoknksa 

dks izHkkoh cukus gsrq vf/kdrj ljy /kquksa ,oe yksd okn~;ksa dk gh iz;ksx fd;k tkrk gS ftues 

izeq[k :i ls <ksyd] uxkM+k] >ka>] eaMy chu] ckalqjh gkjeksfu;e vkfn okn~; ;U= izeq[k gS vr% 
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lgh ek;us esa yksd ukV~; yksd ds fy, vfiZr] lefiZr vkSj lgt fufeZr yksd jpuk gS tks 

laLdkj ,oe okrkoj.k ds vuqdwy lgt vfHkO;Dr gksrh gSA 

bu yksdukV~;ksa esa ewyr% gekjs thou dh udy gksrh gSa blhfy;s bUgsa ns[kus esa jl vkrk gSA 

;g jl] vfHkusrk ds ltho vfHku; ij Hkh fuHkZj djrk gS blhfy;s Hkkoksa dh vfHkO;fDr djrs 

le; vfHkusrk vius vaxksa vkSj bfUnz;ksa ds lapkyu ls] foHkko] vuqHkko vkSj lapkjh Hkkoksa dk 

iz;ksx djrk gS lkFk gh ok.kh] Loj] eqnzk ,oa vax&iz{ksi }kjk vFkZ fo'ks"k vkSj Hkkoksa dks laizsf"kr 

djus dk iz;Ru djrk gSA
2
 

izk.k rRo gSa xhr ,oa laxhr 

yksdukV~;ksa dh lcls cM+h /kjksgj mu dk xhr ,oa laxhr&i{k gh gS] yksdukV~; pwafd yksd 

thou dh ljl >kadh izLrqr djrs gS blhfy, mYykl] vkuan vkSj mRlkg ds lkFk fofHkUu 

euksHkkoksa dks lesVs bues yksdxhr lkekftd izse lg;ksx ,oe lEkUo; dh thrh tkxrh felky 

cu tkrs gS ftues fdlh Hkh izdkj dk Ny diV ugha gksrk cfYd leLr yksd ds vkfRed 

mnxkj gksus ds dkj.k ;s yksdxhr ;FkkFkZ ds Hkh cgqr lehi gksrs gS lkFk gh izse dks O;Dr djrs 

gq, ân; Li'khZ gkss tkrs gS bu xhrksa ds n~okjk gh n'kZdks ds eu esa Hkkoksa dk vkUnksyu gksrk gS 

vkfne dky ls gh ;s yksdxhr yksdkuqjatu ds l'kDr ek/;e jgs gSaA 

;s xhr gh lgh ek;us esa yksd uR̀;ksa ,oe yksd ukV~;ksa ds izk.k gS ;s gh gekjs jhfr fjoktksa ,oe 

ijEijkvksa ds Hkh izeq[k vk/kkj gS tks gekjh laLdf̀r dh ekSfydrk dks cpk, j[ku esa Hkh egRoiw.kZ 

;ksxnku nsrs gS bruk gh ugha ;s gekjh iqjkuh thou i)fr vkSj thou vkn'kZ Hkh gesa crkrs gSA 

ikcw th jkBkSM+] xksx pkSgku] rstk tkV vkfn ohjksa ds pfj= bUgha yksd xhrksa ,oe yksd uR̀;ksa ds 

ek/;e ls ih<+h nj ih<+h vkxs c<s gS bu yksd ukV~;ksa ds xhr gh gekjh laLd̀fr ds bfrgkl dh 

ewY;oku fuf/k cu pqds gS ftuesa gesa vusd vyadj.kksa dk o.kZu lqukbZ iM+rk gS vkSj budk xhr 

laxhr gh laoknksa dh lapj.k 'kfDr c<+krk gSA rFkk 'kCnksa dh vfHkO;atuk esa pkj pkan yxkrk gSA 

blhfy;s yksdukV~;ksa esa Hkk"kk ls vf/kd egRo /ofu] Loj ,oa rky dh ukVdh; vfHkO;atukvksa dks 

fn;k x;k gSA  

yksdukV~; esa xhr laoknksa ,oa lgtxzkg~; xs; laoknksa dh iz/kkurk jgrh gSA lkFk gh bUgsa izHkkoh 

cukus gsrq vfHkusrkvksa dks Hkh viuh&viuh izfrHkkvksa ds iz;ksx dh NwV jgrh gSA izpfyr /kquksa ,oa 

cafn'kksa ds lkFk lkFk ubZ /kqus rFkk cafn'ksa Hkh jph clh tkrh gSA blh dkj.k buesa gkL; fouksn 

vkSj dVk{k dh iz/kkurk jgrh gSA ijaijkxr :i ls yksdukV~;ksa ds izLrqfrdj.k esa Nan fo/kku] 

ykofu;k¡] jaxrs vkfn dks nksgk] nqcksyk] frcksyk] pkScksyk] gsyk] lksjBk] pkSikbZ] dM+h] i=] >M] 

NI;u] dfoÙk] 'ksj] Vsj ds :i esa xhr laoknksa dh Hkjekj gksrh gS tks fd rkyc) gksdj uxkM+s 

,oa Mads dh pksV ds lkFk viuk fo'ks"k izHkko iSnk dj n'kZdksa ds ân; esa jl flf) djrs gSaA 

yksdukV~;ksa esa xqaFks xhrksa ds LFkk;h varjs cgq/kk ,d nwljs esa fufgr jgrs gS vkSj lcls cM+h ckr 

rks ;g gS fd budh /kqusa y; iz/kku gksrh gS xhr dk izFke pj.k iwjk gksrs gh vfHkusrkvksa ds ikao 

fFkjdus yxrs gS vkSj os vius inpkiksa ls vuar oksyksa dh lf̀"V djus yxrs gS ml le; 

Hkkoksnzd vkSj mRlkg ds okrkoj.k esa y; rky laca/kh vusd mRd̀"V dYiuk, lkdkj gksrh gSA 
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lkekftd laLdkjksa ds izorZd 

;s yksdukV~; izpfyr thou O;ogkj rFkk thoun'kZu ds Hkh izrhd gksrs gS] lkekftd fparu 

vkpkj fopkj jhfruhfr] fu"Bk rFkk ikjEifjd fo'okl yksd ukV~;ksa esa cgqrk;r ls ik, tkrs gS 

rFkk thou O;ogkj dh nf̀"V ls fcYdqy lVhd gksrs gSA 

lgh ek;us esa ;s yksdukV~;] yksdlaLd̀fr ,oa yksd thou dh psruk ds thoar izfrfcac gS ftuesa 

tulk/kkj.k dh vuqHkwfr;ksa] vkdka{kkvksa ,oa izo`fÙk;ksa ,oa HkkouqHkwfr;ksa ds ltho fp=.k ns[kus dks 

feyrk gSA ;s Hkko gh yksd thou ds ewyea= gS] bUgha Hkkoksa ds dkj.k gh ?kj] ifjokj] lekt o 

yksdthou dh uhao fLFkj gSa vkSj ;gh Hkko yksddyk ,oa laxhr dk Hkh vk/kkj gSA 

blhfy, vU; yksd dykvksa dh rjg gh fdlh Hkh 

yksdukV~; dk dksbZ fof'k"V jpf;rk ugha gksrk og 

leLr lekt dh vfHkO;fDr dk izrhd ,oe 

izfrHkkvksa ds lfEefyr peRdkj dk ,d lkdkj 

Lo:i gksrk gSA mles tu thou dh Hkkoukvksa 

rFkk miyfC/k;ksa dh izfrNk;k gksrh gS tks lSadM+ksa 

o"kksZ ds fujarj iz;ksx mi;ksx ls fo'ks'k Lo:i 

/kkj.k dj ysrs gS mudh 'kSyh xr uhos xgjh gksus 

yxrh gS vkSj os lekt ds lkFk ,d vuq"Bku dh 

rjg tqM+ tkrs gSa muds dfoRr vkSj xhr jpuk Hkh 

,d fof'k"V ijaijk esa xqFk tkrs gS blhfy, yksd 

ukV~; dh lQyrk&vlQyrk dk  ftEesnkj Hkh leLr lekt gksrk gSA 

;g fo|k thou ds fofo/k vuqHkoksa] tu thou dh fod̀fr;ksa] detksfj;ksa] eu ds jkx] }s"k] Å¡p] 

uhp] r"̀.kk] for"̀.kk] Hkz"Vkpkj] NqvkNwr] 'kks"k.k] mRihM+u vkfn Hkkoksa dks eap ij mtkxj djrh 

gSA ;s viuh izLrqfr ds izokg ds lkFk lkFk 

n'kZdksa dks galkrh] :ykrh] izQqfYyr djrh gSA 

n'kZd oxZ dk blds xhr laoknksa ls izHkkoh 

,dkRed lEcU/k gks tkus ds dkj.k vR;f/kd 

tqM+ko gks tkrk gS] D;ksafd tks vk[;ku izLrqr 

fd;s tkrs gS og vf/kdrj n'kZd oxZ ;kfu fd 

yksdekul ls fudVrk ls tqM+s igyqvksa] fo"k;ksa 

ij vk/kkfjr gksrs gSaA vFkok /kkfeZd ;k ohjrkiw.kZ 

fdLlksa ls tqM+s dFkkud gksrs gS ftuds lkFk 

n'kZd oxZ lgt gh rknkRE; LFkkfir dj ysrk 

gSA 

izLrqrhdj.k dh 'kSyh Hkh ljl] lgt ,oa ljyrk fy;s gksrh gS tks vk/kqfud ukVdksa dh 

rduhdh foy"Vrk ,oa ca/ku ls iw.kZr% eqDr gksrh gS cfYd izLrqfrdj.k esa yksddykdkjksa dks Hkh 

lkEHkj ysd esa y{e.k ij'kqjke laokn dk eapu ,oe vikj 

HkhM+ yksd ukV~; jkeyhyk dk vkuUn ysrs gq,A 

yksd ukV~; jkeyhyk lkaHkj ysd esa jke dsoV laokn dk Hkko 

iw.kZ ǹ'; 
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viuh dYiukuqlkj dyk izn'kZu dh Hkh NwV gksrh gSA lgt xzkg~; xhr laoknksa dks izHkkoh cukus 

gsrq vf/kdrj ljy /kquksa ,oa yksdokn~;ksa dk gh iz;ksx fd;k tkrk gS ftuesa izeq[k :i ls] 

<ksyd] uxkM+k] >k¡>] ekany] ckalqjh] gkjeksfu;e 

vkfn ok| ;a= cgqrk;r esa iz;qDr gksrs gSaA 

yksdukV~;ksa dk lokZf/kd egRoiw.kZ rRo mudk 

dFkksidFku gh gS tks xhr lEoknksa esa fuc) gksrk 

gSA ik= tks dgrs gS ftu 'kCnksa esa dgrs gS ftu 

Hkko ygfj;ksa esa xkrs gS o ftu vax Hkafxekvksa rFkk 

uR̀; eqnzkvksa esa mudh vfHkO;fDr djrs gS n'kZdksa ds 

fy, oks gh egRoiw.kZ gS mudh :fp dsoy ik= ds 

e/kqj daB rFkk mlds xk;s euksje xhr laokn esa gh 

jgrh gSA vr% yksdukV~;] yksd ds fy;s vfiZr] 

lefiZr vkSj lgt fufeZr yksdjpuk gS tks laLdkj 

,oa okrkoj.k ds vuqdwy lgt vfHkO;Dr gksrh gSA  

milagkj  

xhr vkSj laxhr pwafd vkfn ekuo dh uSlfxZd vuHkwfr;ksa ls tqM+s mn~xkj gS blfy, ekuo 

lH;rk ds lkFk&lkFk ;s Hkh fujUrj vkxs c<+s gSa vkSj ;s ekuoh; vuHkwfr;k¡ ,oa Hkkouk,sa gh xhr 

,oa laxhr ds ek/;e ls vfHkO;Dr gksdj yksdukV~;ksa esa vuqHkwfr;ksa dk lt̀u dj izs{kdksa ds ân; 

esa jl flf) djrh jgh gSA pwafd bu lkfRod Hkkoksa dk ân;Li'khZ laisz"k.k xhr ,oa laxhr esa 

vfHkO;Dr gksrk gSA blhfy;s yksdukV~;ksa esa xhr ,oa laxhr vfuok;Z rRo gS ftUgsa ge yksdukV~;ksa 

dh vkRek dg ldrs gS vkSj bUgha ds iz;ksx ls yksdukV~; dyk izHkkoh gksdj n'kZdksa ds ân; esa 

vkuUn dh vuqHkwfr djkrh gSA  
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